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Voortgang van het nieuwe gezondheidscentrum

Zo willen we het zien bij Rond de Toren:
Huisarts Van Liempd belde met de vraag of
iemand langs kon komen voor een update
rondom de voortgang van de bouw van het
nieuwe gezondheidscentrum. Vanzelfspre-
kend wilden we hier meer over weten,
want aan de buitenkant is het schrikbarend
rustig. Geen vrachtwagens, alleen dat hek-
werk dat ons naargeestig aanstaart. Aan
de overkant bij de huisartsenpraktijk, de
fysiotherapiepraktijk en de apotheek is
het onverminderd druk. Het lijkt alsof de
dagen gewoon verstrijken zonder construc-
tieve bouwactiviteit. Dat kan toch niet de
bedoeling zijn! Maar wie weet gebeurt er
achter de schermen veel meer dan we kun-
nen zien.

Tot mijn verbazing is de afspraak zo ge-
pland en zitten de vier hoofdpersonen met
mij om de tafel: Edwin Zwart van Fysiothe-
rapie Loon op Zand, Marieke Kuipers van
Boots-apotheek, en huisartsen Angela van
Liempd en Adrienne van Loon.

Enthousiasme

Het duurt allemaal lang, eigenlijk veel te
lang. Dat wordt door de betrokkenen bena-
drukt. Desondanks zijn de verwachtingen
hoog gespannen. De projectontwikkelaar
heeft hun gegarandeerd dat ze het nieuwe
gebouw, of eigenlijk het verbouwde oude
klooster, in het eerste kwartaal van 2027
kunnen betreden. Bij momenten is dat voor
hen ongeloofwaardig, maar over het alge-
meen weten ze de spirit hoog te houden.
Want ook al gebeurt er aan de buitenkant
niet zo veel zichtbaars, achter de schermen
zijn ze drukdoende om de nieuwe manier
van samenwerken vorm te geven. En dat
geeft de positieve energie die in het inter-
view zo merkbaar is. Daarbij gaat het ge-
wone werk ook nog door, wat in de huidige
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tijd met alle eisen die de gezondheidszorg
aan professionals stelt, zeker geen katten-
pis is.

Uitbreiding

Op de vraag wat hun belangrijkste uit-
gangspunt is voor zo’n diepte-investering
zijn ze duidelijk: ze willen zorgdragen voor
een sterke eerstelijnszorg in ons dorp. In
eenvoudige woorden betekent dit dat ze er
alles aan willen doen om de basismedische
zorg in Loon op Zand zo goed mogelijk te
behouden, zodat iedereen kan krijgen wat
hij nodig heeft op een kwalitatief hoog ni-
veau en ook nog zo gemakkelijk mogelijk.
Om in te spelen op alle ontwikkelingen in
het medische veld hopen ze dat het nieu-
we gebouw extra ruimte biedt. Huisartsen-
praktijk Van Liempd & Van Loon is gelukkig
open voor nieuwe patiénten die wonen in
Loon op Zand en De Moer, maar om met de
toenemende zorgvraag om te gaan en om
te garanderen dat niemand zonder huisarts
komt te zitten is er dringend behoefte aan
meer ruimte. Dat is natuurlijk fijn, zeker
wanneer in de media regelmatig berich-
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ten verschijnen dat dit in de huidige tijd
geen garantie is. Ze hebben zeer recent
het kwaliteitsdiploma behaald van de Ne-
derlandse Praktijk Accreditatie. Hieraan is
door het huisartsenteam hard gewerkt en
in het nieuwe, gemoderniseerde, duurza-
me pand kan dit verder worden doorgezet.

Binnen de fysiotherapiepraktijk zijn er
al veel mooie zaken opgezet zoals een
spreekuur waarbij een specialist ouderen
geneeskunde en een instrumentmaker aan-
schuiven. Hierdoor kunnen ze bijvoorbeeld
passende spalken maken. Ook is er een sa-
menwerking met een podotherapeut, een
diétist en een ergotherapeut en is leefstijl
coaching aanwezig. Op deze manier kan er
zorgvuldiger om gesprongen worden met
de kosten en beschikbaarheid van zorg.
Immers, soms is preventie van medische
problemen een mooie invalshoek naast het
verhelpen van deze medische problemen.

In het nieuwe centrum komt ook het lab
om bloed te prikken. Ze hopen dat er zelfs
een mogelijkheid komt tot het maken van
echo’s en het doen van oogonderzoek voor
mensen met diabetes. Daarnaast is er de
wens dat er een ruimte komt voor het con-
sultatiebureau voor baby’s en jonge kinde-
ren, en is er de behoefte om een nieuwe
impuls te geven aan de samenwerking met

Thebe. De ouderenzorg wordt steeds com-
plexer en vraagt om goede onderlinge af-
stemming. Kortom: veel ambities waarvoor
meer praktijkruimte nodig is. De huidige
locaties zijn gewoonweg te klein, los van
het feit dat een frisse look het werkplezier
vergroot en het ook voor ons als patienten
misschien prettiger is om te komen.

Samenwerking

De vraag komt in me op of dit echt allemaal
nieuw is. Daarop wordt ontkennend geant-
woord. Op dit moment zijn al veel van dit
soort mogelijkheden aanwezig, maar er is
altijd wat te wensen. Belangrijker is ech-
ter dat de samenwerking gemakkelijker
zal zijn wanneer alle bedrijvigheid in een
gebouw plaatsvindt. Nu gebeurt er veel in
geplande vergaderingen en via de telefoon
of de computer, straks is het gemakkelijker
om elkaar aan te spreken of bij elkaar bin-
nen te lopen. Ook kan, indien nodig, even
in een consult worden aangeschoven, zodat
de overdracht aan informatie en de daar-
bij horende vragen sneller en adequater
kunnen worden kortgesloten. We weten nu
eenmaal dat een korte ontmoeting meer
duidelijkheid verschaft dan een lange uit-
leg op papier. Het viertal vat dit als volgt
samen: we gaan voor korte lijntjes zodat
mensen zo snel mogelijk en accuraat mo-
gelijk kunnen worden ge-
holpen.

De bedoeling is dat er
daadwerkelijk samen-
gewerkt en afgestemd
wordt, zodat het voor ie-
dereen gemakkelijker en
prettiger is. Zij geloven
echt in de uitspraak:
1+1=3!

Wat is er nieuw?

Marieke van de apotheek
meldt dat er een medi-
cijnkluis gaat komen waar



mensen, indien gewenst, 24-7 hun medi-
catie kunnen ophalen. Dat is fijn voor ie-
dereen die door hun werk dit overdag niet
kunnen doen. Bovendien wordt hiermee
tijd uitgespaard, waardoor er meer tijd
over blijft om aan de balie of op afspraak
mensen bij te praten over de werking en
bijwerkingen van medicatie en vragen te
beantwoorden. Dat geeft ook de huisartsen
weer lucht. Marieke benadrukt dat het af-
halen van medicatie aan de balie en het
thuisbezorgen ervan gewoon blijft bestaan.
Edwin van de fysiotherapie fantaseert
vooral over meer ruimte met meer moge-
lijkheden om alle facetten van zijn vak in
te kunnen zetten. Zeker wanneer de hulp-
vraag complexer is, is het fijn goed af te
stemmen met de huisartsen. Bovendien is
er zoveel meer expertise in huis dan nu kan
worden gebruikt, gewoonweg omdat het
huidige pand dit niet toelaat. De huidige
samenwerking met de leefstijlcoach heeft
zijn waarde al bewezen, maar die zou nog
veel meer kunnen worden ingezet om wel-
zijn en gezondheid zo optimaal mogelijk te
houden en daarmee onnodige kosten in de
zorg te verminderen.

En de huisartsen? Ook zij kijken uit naar
de korte lijntjes en het ‘wandelgangen-
overleg’ zodat er bij mensen zo min mo-
gelijk verwarring ontstaat en dat mensen
nog meer dan nu het gevoel hebben dat
er kwalitatief goede zorg wordt geleverd.
Kortom: aan de ene kant wordt de huidi-
ge al bestaande samenwerking, door het
nieuwe gebouw zichtbaar gemaakt, aan de
andere kant wordt de samenwerking op al-
lerlei manieren versterkt.

Psychologische zorg

Als psychotherapeut en klinisch psycholoog
kan ik niet nalaten te vragen naar de sa-
menwerking met mentale/psychologische
zorg. Immers, lichaam en geest zijn niet
zo zwart-wit gescheiden en op dit moment
vindt er al veel samenwerking plaats, al is
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het soms moeilijk elkaar telefonisch te be-
reiken. Deze vraag resulteert in een grote
zucht; waren er maar psychologen beschik-
baar die, naast de praktijkondersteuner
GGZ en Jeugd, een vaste plek in het ge-
bouw zouden kunnen innemen. De realiteit
is duidelijk anders met als gevolg dat die
zorg soms in de knel raakt. Het enthou-
siasme en de inspiratie van het viertal is
zo groot dat ik bijna verleid word om me
hiertoe aan te bieden, ware het niet dat
de pensioengerechtigde leeftijd in zicht is.

Voortgang

Tijdens het interview wordt duidelijk dat
er achter de schermen hard wordt gewerkt
en iedereen staat te trappelen om zicht-
bare stappen te maken richting het nieuwe
gebouw. Dit viertal zijn ware ambassadeurs
voor goede gezondheidszorg in ons dorp.
Geduld, tolerantie en incasseringsvermo-
gen worden bij tijd en wijle op de proef
gesteld, maar uiteindelijk wint de positivi-
teit en de wens om de medische zorg in ons
dorp te optimaliseren. Ik ben van mening
dat ons dorp zich rijk mag rekenen met
zo’n mooie medische voorziening. |k hoop
dat u dit onderschrijft en met alle betrok-
kenen uitkijkt naar een ‘doorstart’ in 2027!
Wij van Rond de Toren zullen bij de opening
zeker van de partij zijn. e
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